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तपाईको महत्वपूर््ण सामानहरूको 
सुरक्षा गर््ननुहोस् 

घरेलु आगलागी सुरक्षा
तथ्यपत्र

बाहिर रहनुहोस् र मद्दतको 
लागि तीन शून्य ‘000’ मा 
फोन गर््ननुहोस्।

भान्सा
खाना पकाउँदा बारम्बार नजर लगाउनुहोस्। तपाई यताउता लाग्नुअघि आगोलाई निभाउनुहोस्।

भान्सा त्यो कोठा हो जहाँ घरमा 
अधिकांश आगलागी हुन््छ।
खाना पकाउँदा त्यत्तिकै छोडियो भने प्रायः  त्यो नै भान्सामा लाग्ने आगोको 
कारण हुन््छ। त्यसैले खाना पकाउँदा निगरानी गर््न निश्चित गर््ननुहोस्।

•	� तेललाई ध्यानपूर््वक तताउनुहोस् र भाँडो वा प्यानमा धेरै नभर््ननुहोस्।

•	� बलेको भाँडो वा प्यान बोक्ने प्रयास कहिल्यै नगर््ननुहोस्।

•	 भाँडाको ह्यान्डलहरू भित्रतिर मोडेर राख्नुहोस्।

•	�च िया तौलियाजस्ता चीजहरुलाई ओभनको ढोका ह्यान्डलहरूमा 
नझुन्ड्याउनुहोस्।

•	� स्टोभबाट ज्वलनशील सामग्रीहरू टाढा राख्नुहोस्।

•	�नि यमित रूपमा तपाईको टोस्टरबाट टुक्राहरू खाली गर््ननुहोस्, र 
पर््ददा वा ब्लाइन्डको नजिक टोस्टरलाई कहिले पनि नराख्नुहोस्।

•	� खाना पकाउँदा टम्म फिट हुने बाहुला भएका लुगा लगाउनुहोस्।

•	� यदि सुरक्षित हुन््छ भने भाँडा वा प्यानमा आगोलाई ओभाउन 
ढक्कन वा आगोको कम्बल प्रयोग गर््ननुहोस्।

•	� स्टोभमा तेल वा बोसोको आगो निभाउन पानी, पीठो वा नून प्रयोग 
नगर््ननुहोस्।

•	 यदि तपाईको घरमा आगो लाग्यो भने तुरुन्तै त्यसलाई छोड्नुहोस्।

स्टोभको वरिपरि बोसो र तेलहरू जम्न नदिनुहोस्, किनकि 
तिनीहरूले आगो समात्न सक््छन्।

हरेक घरमा आगोको कम्बल हुनुपर््दछ।  
यदि तपाईलाई त्यो सुरक्षित लाग््छ भने मात्र त्यसको प्रयोग गर््ननुहोस्।

घरभित्र ग्यास वा 
कोइलाको बारबेक्यू 
प्रयोग नगर््ननुहोस्।
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