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तपाईको महत्वपूर््ण सामानहरूको 
सुरक्ा गनु्णहोस् 

घरेलु आगलागी सुरक्ा
तथ्यपत्र

बाहिर रिनुिोस् र मद्दतको 
लाहि तीन शून्य ‘000’ मा 
फोन िनुनुिोस्।

भान्ा
खाना पकाउँदा बारम्ार नजर लिाउनुिोस्। तपाई यताउता लागु्अहि आिोलाई हनभाउनुिोस्।

भान्ा त्ो कोठा िो जिाँ िरमा 
अहिकांश आिलािी हुन््छ।
खाना पकाउँदा त्यत्तिकै छोत्ियो भने प्ायः  त्यो नै भान्ामा लागे् आगोको 
कारण हुन्छ। त्यसैले खाना पकाउँदा त्नगरानी गन्न त्नत्चित गन्न्नहोस्।

•  तेललाई ध्ानपूर््नक तताउन्नहोस् र भाँिो र्ा प्ानमा धेरै नभन्न्नहोस्।

•  बलेको भाँिो र्ा प्ान बोके् प्यास कत्हलै् नगन्न्नहोस्।

• भाँिाको ह्ान्डलहरू त्भत्रत्तर मोिेर राख्नहोस्।

•  त्िया तौत्लयाजस्ा िीजहरुलाई ओभनको ढोका ह्ान्डलहरूमा 
नझ्नन्ड्ाउन्नहोस्।

•  स्ोभबाट ज्वलनशील सामग्ीहरू टाढा राख्नहोस्।

•  त्नयत्मत रूपमा तपाईको टोस्रबाट ट्नक्ाहरू खाली गन्न्नहोस्, र 
पदा्न र्ा ब्ाइन्डको नत्जक टोस्रलाई कत्हले पत्न नराख्नहोस्।

•  खाना पकाउँदा टम्म त्िट हुने बाहुला भएका ल्नगा लगाउन्नहोस्।

•  यत्द स्नरत्षित हुन्छ भने भाँिा र्ा प्ानमा आगोलाई ओभाउन 
ढक्कन र्ा आगोको कम्बल प्योग गन्न्नहोस्।

•  स्ोभमा तेल र्ा बोसोको आगो त्नभाउन पानी, पीठो र्ा नून प्योग 
नगन्न्नहोस्।

• यत्द तपाईको घरमा आगो लाग्ो भने त्नरुनै् त्यसलाई छोि्न्नहोस्।

स्ोभको र्ररपरर बोसो र तेलहरू जम्न नत्दन्नहोस्, त्कनत्क 
त्तनीहरूले आगो समात्न सक्छन्।

हरेक घरमा आगोको कम्बल हुन्नपद्नछ।  
यत्द तपाईलाई त्यो स्नरत्षित लाग्छ भने मात्र त्यसको प्योग गन्न्नहोस्।

िरहभत्र ग्ास वा 
कोइलाको बारबेकू् 
प्रयोि निनुनुिोस्।
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